
 
 
 

 
 

Fortbildungen 
für Tagesmütter 
und Tagesväter 

 
2. Halbjahr 2010 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Ev. Familienbildungsstätte 
Mainzer St. 269 

66121 Saarbrücken 
0681-61348 

Mail: fambild-sb@dwsaar.de 

Grenzen setzen – Grenzen erfahren 
 
Eine Tagesmutter muss sich fragen: Welche 
Grenzen will ich setzen, um mich mit mir und 
den Tageskindern wohl fühlen zu können? 
Wie geht es mir damit, Grenzen zu setzen und 
dafür nicht geliebt zu werden? 
Wie grenze ich mich so ab, dass Nähe trotzdem 
möglich ist? 
Wann fühle ich mich in meinen Grenzen 
verletzt? 
Wie gehe ich mit den Grenzen der Tageskinder 
und deren Eltern um? 
Es gibt keine Modelle, die mir zeigen, wie es für 
mich und meine Situation richtig ist. Die Suche 
nach den eigenen passenden Grenzen ist eine 
Herausforderung und ein ständiger Prozess. 
Die Fortbildung will das Nachdenken über den 
eigenen Umgang mit Grenzen anregen und Mut 
zum Experimentieren machen. 
 
Hilde Fehlhaber, Dipl. Soziologin 
Anna Schwarz-Hartz, Dipl. Sozialarbeiterin 
Ort: Ev. Familienbildungsstätte 
Kosten: 12,00 € 
Samstag, 18. September 2010, 9.30-12.30 Uhr 
Anmeldung erbeten bis 06. September 2010  
 
„Wenn Kinder nicht essen wollen, was 
sie essen sollen…“ 
 
Alle sprechen von gesunder Ernährung – wie 
bringt man Kinder auf den Weg dahin? Auch 
Esskultur und Essgewohnheiten wollen erlernt 
sein und brauchen demzufolge Zeit, 
Verständnis und Vorbilder seitens der 
Erwachsenen. 
Was Sie tun können, damit Essen nicht zum 
Kampf wird und wie Hintergrundwissen Ihnen 

hilft, gelassen mit nörgelnden Kindern 
umzugehen, darüber wollen wir in dieser 
Fortbildung sprechen. 
 
Cornelia Werhann, Erziehungswissenschaftlerin  
Ort: Ev. Familienbildungsstätte 
Kosten: 12,00 € 
Samstag, 30. Oktober 2010, 10.00-13.00 Uhr 
Anmeldung erbeten bis 18. Oktober  
 
Kinder sind verschieden – interkulturelle 
und geschlechtsbewusste Erziehung 
 
Jedes Kind ist anders. Kinder haben 
unterschiedliche Entwicklungsschwierigkeiten 
und unterschiedliche Temperamente. Sie haben 
unterschiedliche Geschlechter, unterschiedliche 
familiäre und auch unterschiedliche kulturelle 
Hintergründe. Eine Tagesmutter soll der 
Individualität der Kinder gerecht werden und 
darüber hinaus Diskriminierung vermeiden. Die 
Fortbildung wird sich insbesondere mit Fragen 
der geschlechtersensiblen Pädagogik und 
Fragen der interkulturellen Erziehung 
auseinandersetzen. 
 
Hilde Fehlhaber, Dipl. Soziologin 
Anna Schwarz-Hartz, Dipl. Sozialarbeiterin 
Ort: Ev. Familienbildungsstätte 
Kosten: 12,00 € 
Samstag, 06. November 2010, 9.30-12.30 Uhr 
Anmeldung erbeten bis 25. Oktober 2010  
 
 
In Kooperation mit dem Jugendamt des 
Regionalverbandes Saarbrücken und den 
Kinderbetreuungsbörsen  
des Berufsfortbildungswerks des DGB (bfw) 
in Saarbrücken und Völklingen 
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